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Malteserschule Heltershelm IKUCHI

15.09. - 17.09.2025

Carmasvertana WNW“

Menu 1 Menu 2
Hahnchen Cordon Bleu AW,G
Montag RahmsoRe AWLG Hausgemachter
Spatzle ave| Gemuse- Kartoffel Auflauf AWl
Mixsalat Mixsalat
| Essig Ol JL11235 Essig Ol JL11235
Dienstag Makkaroni AW,C Makkaroni AW,C
mit RinderhackfleischsoRe AW vegetarische Bolognese AW,IF
geriebener Parmesan G geriebener Parmesan G
Karottensalat JGLC235 Karottensalat
gebratene Hihnchenbrust Hausgemachte
Mittwoch GeflligelsoRe AW, Kartoffel- Gemiise ROsti AW,C.I
Eierknopfle AW.C mit Krauterquark G
Erbsengemiuse Blattsalat
Sauerrahmdressing JGLC235

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsmittel 3 mit Stungsmittel 4 mit Phosphat 5 mit Antioxidationsmittel 6 mit Geschmacksverstérker
7 gewachst 8 geschwarzt 9 geschwefelt 10 enthalt Phenylalaninquelle 11 koffeinhaltig 12 chininhaltig

Allergene: AW Weizen AR Roggen AG Gersie AH Hafer AD Dinkel AK Karmut B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch
HM Mandeln HH Haselniisse HW Walniisse HP Paraniisse HPI Pistazien | Sellerie J Senf K Sesam L Schwefeldioxid/ Sulfite M Lupine N Weichtiere

Das Team der Badischi Kuchi
wiinscht allen
einen guten Appetit !
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Malteserschule Heitersheim
' 2209 24092025

KUCHI

Carmasvertana Wm.-u

Meni 1

Meni 2

Putengeschnetzeltes

Tofu-Gemiusepfanne

Montag AW,I AW,I,C
Kartoffelstampf G Spirelli AW.C
Wirsinggemtuise in Rahm AW,G Blattsalat
Essig Ol Dressing
paniertes Hihnchenschnitzel AW,C Badische
~ |Dienstag GeflugelsoRe AW, Gemiuse-Reispfanne - aw
Penne-Nudeln AW,C KerbelsolRe G
gemischter Salat gemischter Salat
Joghurtdressing GJLC235 Joghurtdressing GJLC235
Rinder Hackfleischkiichle AW,1.J
Mittwoch RahmsoRe AW,G Hausgemachte
Salzkartoffeln Reibekuchen AW,C
Karottengemduse Apfelmus 235

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsmittel 3 mit StBungsmittel 4 mit Phosphat 5 mit Antioxidationsmittel 6 mit Geschmacksverstarker
7 gewachst 8 geschwarzt 9 geschwefelt 10 enthalt Phenylalaninguelle 11 koffeinhaltig 12 chininhaltig

Allergene: AW Weizen AR Roggen AG Gerste AH Hafer AD Dinkel AK Karmut B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch
HM Mandeln HH Haselnlisse HW Walniisse HP Paranusse HPI Pistazien | Sellerie J Senf K Sesam L Schwefeldioxid/ Sulfite M Lupine N Weichtiere

Das Team der Badischi Kuchi

wiinscht allen

einen guten Appetit !
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Cormawvertand Www

Malteserchule Heltershelm QKUCHI

29.09. - 01.10. 2005

Mend 1 Mend 2
Putenfleischkdse I ‘
Montag BratensolRe AW, Hausgemachter
Kartoffelstampf o/ Kaiserschmarrn ohne Rosinen  cawg,
Blattsalat VanillesoRe G
Krauterdressing GULC3S
Rindergulasch | gebratenes Gemuise in Rahm AW.C.G
Dienstag vom heimischen Weiderind Kartoffelstampf 8
. Spirellinudeln AW,C gemischter Salat
Apfelrotkraut L Joghurtdressing G
Rinder-Currywurst Reispfanne mit
Mittwoch in Currysole AW, buntem Pfannengemduse |
Ofenkartoffeln | Kokos Curry SoRe AW, G
gemischter Salat gemischter Salat
Joghurtdressing JLC2.35 Joghurtdressing JLC235

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsmittel 3 mit StiBungsmittel 4 mit Phosphat 5 mit Antioxidationsmittel 6 mit Geschmacksverstérker
7 gewachst 8 geschwarzt 9 geschwefelt 10 enthait Phenylalaninguelle 11 koffeinhaltig 12 chininhaltig

Allergene: AW Weizen AR Roggen AG Gerste AH Hafer AD Dinkel AK Karmut B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch
HM Mandeln HH Haselniisse HW Walntisse HP Parantsse HPI Pistazien | Sellerie J Senf K Sesam L Schwefeldioxid/ Sulfite M Lupine N Weichtiere

Das Team der Badischi Kuchi
wiinscht allen
einen guten Appetit !




Speiseplan é
Malteserschule Heltershelm KUCHI
‘ - BB B0 -

 Brebsggun

Meni 1 Mend 2
Spaghetti Aw.c Spaghetti awe
Montag Schinken-SahnesoRe ( Gefllgel) ave| Tomaten- Basilikum SoRe aw,
Blattsalat mit Parmesan
Krauterdressing aLe Blattsalat mit
Krauterdressing JLC,
Dienstag Hdahnchengeschnetzeltes. AW,GIL Gemusefrikadellen AW,C.I
Kartoffelstampf o - Dampfkartoffeln
Erbsengemiuise gebratenes Gemiuse AW,1G
in Rahm
Rote Grillwurst vom Rind ) Hausgemachte
Mittwoch Paprika-ZwiebelsoRe AW, GrieRschnitte AW.G,
Rosmarinkartoffeln G mit warmen
Blattsalat mit Kirschen AW
Krauterdressing GJLC

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsmittel 3 mit StiRungsmittel 4 mit Phosphat 5 mit Antioxidationsmittel 6 mit Geschmacksverstéarker
7 gewachst 8 geschwarzt 9 geschwefelt 10 enthalt Phenylalaninquelle 11 koffeinhaltig 12 chininhaltig
Allergene: AW Weizen AR Roggen AG Gerste AH Hafer AD Dinkel AK Karmut B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch

HM Mandeln HH Haselniisse HW Walniisse HP Paranisse HPI Pistazien | Sellerie J Senf K Sesam L Schwefeldioxid/ Sulfite M Lupine N Weichtiere

Das Team der Badischi Kuchi
wiinscht allen

einen guten Appetit !




